  广东外语外贸大学南国商学院

第八届龙舟赛规程

一、主办单位

广东外语外贸大学南国商学院体育运动委员会

二、承办单位

体育部、工会、学生处

三、竞赛日期

2018年6月6日15：50—18:30学生组（第一轮）6月7日14:00—17:00开幕式、学生组（决赛）、教工组预决赛、闭幕式。

四、竞赛地点

学校商业街湖畔（龙舟赛）

五、参加单位

（一）教工组（8支队）
除机关工会独立出队，其余14支工会抽签配队，体育部教师担任组织、训练及裁判工作，不参加比赛。

（二）学生组（21支队）
经济金融学院男、女子和男女混合共3队；管理学院男、女子和男女混合共3队；英语学院男、女子和男女混合共3队；西语学院男、女子和男女混合共3队；东语学院男、女子和男女混合共3队；中文学院男、女子和男女混合共3队；信息学院男、女子和男女混合共3队。
六、比赛项目
    
   （一）教工组
        男女子混合龙舟200米直道竞速。

（二）学生组
       1.男子龙舟200米直道竞速；

       2.女子龙舟200米直道竞速；

       3.男女子混合龙舟200米直道竞速。

   七、比赛办法

      （一）教工组决出前五名进行奖励，其余为组织奖。

   （二）比赛采取预决赛制，按成绩排名。各单项决赛前6名成绩计入团体总分。（按9、7、6、5、4、3计分。）

（三）比赛分组：

    1.学生男子组

    A组：信息（红）、经济金融（黄）、管理（蓝）；

    B组：东语（红）、英语（蓝）；

    C组：西语（红）、中文（黄）；

    2.学生女子组
    A组：信息（红）、经济金融（黄）、管理（蓝）；

    B组：东语（红）、英语（蓝）；

    C组：西语（红）、中文（黄）

    3.学生混合组（7支队，运动员不能兼报男女子组，每队女生不少于6名）

    A组：信息（红）、经济金融（黄）、管理（蓝）；

    B组：东语（红）、英语（蓝）；

    C组：西语（红）、中文（黄）

4.教工混合组（8支队，每队女教职员工不少于4名）

A组：A1红（机关）、A2黄（教技、西语）、A3蓝（信息、后勤一）；

B组：B1红（中文、后勤二）、B2黄（图书馆、经济）B3蓝（管理、大英）；

C组：C1红（英语、公共）、 C3蓝(保卫、东语)。

   （四）比赛器材由学校统一购买，允许参赛队自带划桨。

    七、报名办法 

         1.身体健康，没有心脑血管疾病、糖尿病、高血压等疾病

         2.属本学院学生。

         3.教工组必须是所属工会教职工。

         4.各单位限报男、女和混合各1个队参加比赛（学生组）。 

5.参加龙舟比赛的男、女和混合队，每队设领队1人、教练员1人，运动员16人(包括划手10人，舵手1人， 鼓手1人，替补队员4人)。

         6.教工组（龙舟赛）每队女教职员工不少于4名。

         7.必须购买保险（学校统一购买）

        八、竞赛办法

         1.比赛规则参照国家体育总局最新审定的龙舟赛规则执行。

         2.比赛使用的12人龙舟及比赛用浆由大会统一提供。

         3.比赛设三条航道，采用计时赛、决赛赛制

    4.各队使用的龙舟、分组和航道安排均在赛前召开的裁判长、领队、教练员联席会议上抽签决定。

    5.所有参赛人员必须服从大会工作人员和裁判员的指挥和安排，均需穿着救生衣后方能登舟参加训练和比赛。

    6.比赛偶遇撞船或发生意外而无法进行比赛时，必须重赛，撞船队成绩加5秒，被撞队不变，重新进行（如该组其中一支队没有受影响，可继续进行）。

         7.每组比赛，均已船头穿越标志椿为准。

         8.凡撞船或发生意外，必须听从指挥，保持镇定。

         9.出发与集结上落都在湖南面。

    10.（学生组）在男女混合组比赛中，比赛女子运动员不少于6人，舵手和鼓手性别不限。

    11.比赛采取预决赛制，取第一轮前六名进入第二轮决赛。（学生组），教工组预赛决出前六名进行决赛，决出前五，预赛成绩不带入决赛。

九、录取名次

    学生组各单项计算前六名成绩，分别计分为：9、7、6、5、4、3分。团体总分取前五名。教工组取前五名。

十、奖励

（一）学生组
         1.单项奖：各组别按照成绩录取前三名，给予证书奖励。

2.团体奖：团体总分取前五名。前三名给予奖杯和奖金奖励，第四、五名给予证书和奖金奖励（奖金分别为2000元、1500元、1000元、800元、600元），如总分相等则按取得第一名多者名次列前，其他依此类推。

3.学生组 “优秀组织奖”各三名（证书奖励）；优秀裁判员、优秀教练员和先进工作者按5：1评选。

（二）教工组
1.前五名给予证书和奖金奖励,奖金分别为3000元、2500元、2000元、1500元、1000元。

2.各代表队参加训练和比赛的队伍，未获得前五名的给予800元组织经费。

         3.教工组“优秀组织奖”各三名（证书奖励）。
十一、未尽事宜由校体育运动委员会解释。

